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CONGRESSO
SPDMov

2024 SPDMov

14,15 e 16 margo - Hotel Axis Ofir - Esposende

PROGRAMA

14H00-14H05

QUINTA-FEIRA - 14 MARCO

Curso 1: Introdugao a ecografia dos ginglios da base (com apoio Zambon)

Abertura

14H05-14H50

Introducao a Neurossonologia - Jodo Sargento Freitas

14H50-15H35

Revisdo tedrica - Ecografia dos ganglios da base - Joao Sargento Freitas

15H35-15H50

Pausa

15H50-17H20

Workshop grupo A: Pratica - Neurossonologia - Jodo Sargento Freitas

15H50-17H20

Workshop grupo B+D: Casos clinicos - Linda Azevedo Kauppila

15H50-17H20

Workshop grupo C: Pratica - Neurossonologia - Lola Vilas

17H20-18:HO

Workshop grupo B: Pratica - Neurossonologia - Jodo Sargento Freitas

17H20-18H50

Workshop grupo A+C: Casos clinicos - Linda Azevedo Kauppila

17H20-18H50

Workshop grupo D: Pratica - Neurossonologia - Lola Vilas

18H50-19H00

Encerramento

14H00-14H05

Curso 2: Introducao ao tratamento ecoguiado das distonias cervicais

Boas-vindas. Introdugao ao curso - Cristina Costa

14H05-14H20

Principios de ecografia para infiltragao ecoguiada - o que o neurologista deve saber
- Cristina Costa

14H20-14H25

Antes de comecar: Material necessario, condicées, percurso do doente, objectivos e avaliagao
do tratamento - Cristina Costa

14H25-14H45

Principais musculos cervicais e as suas acgoes - Patricia Lobo

14H45-15H00

Como observar o doente com distonia cervical. 0 método Cap-Col. Exemplos. Casos clinicos -
Patricia Lobo

15H00-15H30

Pausa

15H30-15H50

Identificacao dos principais musculos cervicais por ecografia - Cristina Costa

15H50-17H20

Rotacao
Grupo 1: Identificacdo de misculos cervicais posteriores - Patricia Lobo, Sofia Lopes
Grupo 2: Identificacao de misculos cervicais anteriores - Cristina Costa

15H50-17H20

Rotacao
Grupo 3: Treino de infiltragées (modelo) - Cristina Costa
Grupo 4: Treino de infiltragdes (misculo) - Patricia Lobo, Cristina Costa, Sofia Lopes

17H20-18H50

Rotacao
Grupo 3: Identificacao de misculos cervicais posteriores - Patricia Lobo, Sofia Lopes
Grupo 4: Identificacdo de misculos cervicais anteriores - Cristina Costa

17H20-18H50

Rotacao
Grupo 1: Treino de infiltragdes (modelo) - Cristina Costa
Grupo 2: Treino de infiltragdes (misculo) - Patricia Lobo, Sofia Lopes

18H55-19H00

Encerramento/ Notas finais
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SEXTA-FEIRA - 15 MARCO

8H00 Abertura do Secretariado

Sessao de E-Posters - Posto 1 e Posto 2

Moderagao:

Posto 1 (Sala Douro) - Paula Salgado e Tuane Vieira

Posto 2 (Sala Guadiana) - Carolina Soares e Antonio Salgado

9H30-9H40 | Abertura do Congresso

Comunicagdes orais
Moderacao: Alexandre Mendes e Paula Ludovico

T0H45-1TH15 | Pausa
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8H00-09H30

9H45- 10H45

Simposio STADA: “Lecigon: uma nova abordagem terapéutica”
1MH15-11H45 Palestrante: Tove Henriksen
Introducao/Moderacao: Niall Smith

Mesa-redonda: “Podemos fazer mais e melhor pelos nossos doentes: problemas
gastro-intestinais na doenca de Parkinson”

Neurologista - Miguel Grunho

Gastro-enterologista - Luisa Gloria

Terapeuta da fala - Rita Cardoso

Nutricionista - Diana Miranda

Chef - Fabio Bernardino

Moderagao: Miguel Grunho

12H45-14H00 | Almogo

TIH45-12H45

Curso: “Doencas do movimento trataveis”
Moderacao: Miguel Coelho e Margarida Rodrigues

14H00-14H10 | Introdugao — Miguel Coelho
14H10-14H40 | Metabdlicas - Inés Carrilho

14H40-15H10 | latrogénicas - Linda Kauppila
15H10-15H40 | Pausa
15H40-16H10 | Genéticas — Ana Morgadinho

16H10-16H40 | Infeciosas - Jodo Lourenco
16H40-17H10 | Funcionais — Anabela Valadas
17H10-17H40 | D. sistémicas - Sara Varanda
17H40-18H00 | Conclusdo — Margarida Rodrigues

18H00-18H30 | Pausa

Simposio ABBVIE: “Foslevodopa/Foscarbidopa: 24h subcutaneous infusion in
advanced Parkinson’s Disease”

Palestrante: Maurizio Facheris

Moderagao: Joao Massano

18H30-19H00

Conferéncia: Auto-imunidade em doengas do movimento
19H00-20HO0 | Palestrante: Bettina Balint
Moderacao: Joana Damasio e Rita Simoes

20H00-21H30 | Jantar

A conversa com...
21H30-22H30 | Joaquim Ferreira e Patricia Maciel
Moderacao: Carlos Marinho e Tiago Fleming Outeiro
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SABADO - 16 MARGO

8HO0 Abertura do Secretariado
8H10-0H30 | COMUNicacoes orais
Moderacao: Maria José Rosas e Marcelo Mendonga
Actualizagao em...
9H30-10H00 | “Sindrome das pernas inquietas”

Isabel Amorim

10H00-10H30

Simpoésio Zambon: “Levodopa “rights”: the right time, the right dose”
Palestrante: Roberto Cilia
Moderacao: Miguel Gago

T0H30-11H00

Pausa - café

11H00-12H00

Sessao em colaboracdo com a Sociedade Portuguesa de Neurociéncias
“Marcadores moleculares na doenca de Parkinson: presente e futuro” - Tiago Outeiro
“Deep phenotyping na Doenca de Parkinson: Sintomas e circuitos como marcadores” -
Marcelo Mendonca

Moderagao: Tiago Gil Oliveira e Cristina Costa

12H00-13H00

Sessao patrocinada por BIAL: “Sono e outros sintomas nao-motores na doenca
de Parkinson.”

Palestrantes: Alejandro Iranzo; Joaquim Ferreira

Moderacao: Joaquim Ferreira

13H00-14H00

Almogo

14H00-15H15

Comunicagodes orais
Moderacao: Fradique Moreira e Miguel Gago

15H15-15H45

Simpésio ABBVIE: “Duodopa® Subcutaneous experience- a paradigm shift in
Parkinson'’s Disease”

Palestrante: Stephanie Hirschbichler

Moderacao: Joaquim Ferreira

15H45-16H15

Pausa

16H15-18H15

Clube dos ganglios da base: casos clinicos com video
Moderacao: Cristina Januario e Leonor Correia Guedes

18H15-18H30

18H30-19H15

Sessao de Encerramento e atribuicdo de prémios

Assembleia geral
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COMISSAO ORGANIZADORA

Ana Margarida Rodrigues
Carlos Marinho

Cristina Costa

Joana Damasio

Leonor Correia Guedes

Miguel Grunho

Rita Simoes
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Tiago Outeiro
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Caring for People’s Health
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Further, Together Innovation for patient care

Patrocinios Cientificos

Sodedade Portuguesa

Neurologia
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Organizagao: Comissao organizadora: Direcao SPDMov:
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Av. AlmlranFe Gago Coutinho 151, Ca. lQS arinho Rita Simes, Tiago Outeiro

1749-084 Lisboa Cristina Costa

spdmov@gmail.com Joana Damasio Mesa da Assembleia Geral

spdmov.org Leonor Correia Guedes Leonor Rebordao, Fradique Moreira,
Miguel Grunho Margarida Calejo

n L > Rita Simoes Conselho Fiscal
Tiago Outeiro Ana Oliveira, Jodo Lourenco, Paula Salgado

Movimento Luso

Organizacao: Ana Graca Velon, Ana Morgadinho, Carlos Marinho, Cristina Costa,
Daniela Silva, Joana Damasio, Leonor Correia Guedes, Miguel Coelho, Tiago Mestre,
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