
       

     Projeto Registo SPDMov  

em doenças do Movimento  
 

O QUE É O PROJETO REGISTO SPDMov em doenças do Movimento? 
É um estudo clínico observacional multicêntrico nacional de registo 
sistemático de dados demográficos e clínicos de doentes e famílias afetadas por 
doenças do Movimento, transversal e prospetivo, promovido e coordenado pela 
Sociedade Portuguesa de doenças do Movimento.  
 

QUAIS OS OBJETIVOS DO PROJETO REGISTO SPDMov? 
✓ Promover a investigação clínica em doenças do Movimento ao permitir o 

registo sistemático transversal e prospetivo de dados demográficos e clínicos 
de coortes multicêntricas alargadas  

✓ Facilitar o desenvolvimento de projetos de investigação multicêntricos, de 
iniciativa de investigadores ou da SPDMov, baseados em dados coletados no 
Registo SPDMov em doenças do Movimento.  

✓ Facilitar estudos epidemiológicos em doenças do Movimento em Portugal 
✓ Facilitar a caracterização clínica de doenças raras 
✓ Facilitar o estudo de hábitos de prescrição, segurança e eficácia de fármacos 

e outras estratégias terapêuticas utilizados na prática clínica em Portugal 
✓ Facilitar a identificação de doentes que beneficiem de novas terapêuticas 

emergentes.  
 

PORQUÊ SER INVESTIGADOR DO REGISTO SPDMOV EM DOENÇAS 
DO MOVIMENTO? 
A contribuição de cada centro participante e de cada investigador para a colheita 
de dados clínicos do Registo SPDMov é de um valor inestimável. Os dados do 
Registo ficarão acessíveis de forma intemporal para projetos de investigação que 
poderão ter impacto clínico e científico significativos.  

  
COMO SER CENTRO PARTICIPANTE E INVESTIGADOR DO REGISTO 
SPDMOV? 
Basta enviar um e-mail para registo.spdmov@gmail.com, indicando o centro 
clínico / de investigação e o nome do investigador principal que gostaria de ser 
envolvido no projeto.  

 

 


